
21.09.2020 25.09.2020od do

Pondělí 21.9.2020
čaj ovocný lesní směs,jogurt malinový,křehký plátkový chléb  (A: 01,07)Přesnídávka

zeleninová s luštěninou  (A: 01,07,09)Polévka

zapečené těstoviny s brokolicí a sýrem,čaj ovocný šípkový  (A: 01,03,07)Oběd

mléko,chléb,pomazánka z uzeného tofu s vejci,čínské zelí  (A: 01,03,06,07)Svačina

Úterý 22.9.2020
karkulka,čokolady-ovocná nepečená kolečka  (A: 01,06)Přesnídávka

z rybího file  (A: 01,04,09)Polévka

pečená sekaná,štouchané brambory,červená řepa,čaj ovocný lesní směs  (A:
01,03)

Oběd

mléko,chléb,pomazánka kapiová,rajčata  (A: 01,07)Svačina

Středa 23.9.2020
granko,chléb,rýžová pomazánka s brokolicí,čínské zelí  (A: 01,07)Přesnídávka

z fazolových lusků  (A: 01,07)Polévka

kuře po zahradnicku,rýže,čaj babiččina lesní směs  (A: 01,09)Oběd

carotelka mrkev s příchutí pomeranče,chléb,lučina  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 24.9.2020
mléko,chléb,hrachová pomazánka s rajčaty,paprika  (A: 01,07)Přesnídávka

dýnová s ovesnými vločkani  (A: 01,07)Polévka

bramborové šišky s houskou,mléko,jablka  (A: 01,07)Oběd

čaj ovocný lesní směs,přesnídávka jahodová s bulgurem  (A: 01)Svačina

Pátek 25.9.2020
bílá káva,chléb,pomazánkové máslo,jablka  (A: 01,07)Přesnídávka

bramborová  (A: 01,09)Polévka

řecký guláš z kuřecího masa,chléb,čaj ovocný  (A: 01)Oběd

čaj ovocný lesní směs,jáhlová kaše s grankem  (A: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


