
PROJEKT „MÍSTNÍ AKČNÍ PLÁN ROZVOJE VZDĚLÁVÁNÍ NA PÍSECKU V“

Reg.č. CZ.02.02.XX/00/25_041/0017912

POZVÁNKA 

Jak připravit dítě na školu přirozeně, hravě a bez zbytečného 
stresu aneb co má dítě umět, než nastoupí do školy. 

Lektor: PhDr. et Mgr. Alexandra Kiml

Pro rodiče, pedagogy a širokou veřejnost z Písecka ZDARMA

Termín: úterý 10.11.2026

Čas: 17:00 – 19:00 hodin

Místo konání: online -Teams

Přihlášení do 9.11. přes odkaz: Jak připravit dítě na školu 

(přihlášení provedete přímým kliknutím na odkaz nebo smáčknutím klávesnice ctrl a 

kliknutím na odkaz) 

Odkaz pro vstup do online prostředí obdrží přihlášení 9.11. na uvedený mail

Anotace:

Co by mělo dítě zvládat před nástupem do první třídy? Musí znát písmena, umět počítat nebo 
správně držet tužku? A co když se mu některé věci zatím nedaří tak, jak bychom očekávali?

Zveme vás na praktickou online přednášku, která vám pomůže zorientovat se v tom, co je pro 
školní zralost a připravenost vašeho dítěte na školu skutečně důležité. Společně se podíváme 
na to, jaké dovednosti dítě potřebuje pro úspěšný start ve škole, a kterým oblastem je dobré 
věnovat pozornost.

Dozvíte se například:
 Co by mělo dítě před nástupem do školy zvládat v oblasti řeči, myšlení, pozornosti, 

pohybu a samostatnosti.
 Jak poznat, zda je dítě připravené na školní režim, a které obtíže je dobré nepřehlížet.
 Proč je důležitější než znalost písmen a čísel někdy schopnost naslouchat, dokončit 

úkol, domluvit se s ostatními nebo zvládnout neúspěch.
 Jak rozvíjet řeč, slovní zásobu, předmatematické představy, grafomotoriku a 

soustředění prostřednictvím běžných her a činností.

https://udalosti.sorp.cz/?e=13682ac418603aa0966369d46bbf282f562acf47


 Jak dítě podporovat v samostatnosti, vytrvalosti a zdravém sebevědomí.
 Co dělat, když dítě některé dovednosti nezvládá, nechce spolupracovat nebo se mu do 

přípravy na školu příliš nechce.
 Kdy je vhodné obrátit se na mateřskou školu, školního psychologa nebo pedagogicko-

psychologickou poradnu.

A především: odnesete si konkrétní nápady, jak dítě připravovat na školu doma. 
Ukážeme si jednoduché hry, které nevyžadují speciální pomůcky ani drahé pracovní sešity a 
které můžete snadno zařadit do běžného dne – při vaření, cestou na procházku, při čtení 
pohádky nebo společném hraní.

Cílem není udělat z předškoláka malého školáka ještě před prvním zářím. Cílem je pomoci 
mu získat dovednosti, jistotu a chuť učit se nové věci.

Přijďte zjistit, co má smysl rozvíjet, jak na to a jak můžete svému dítěti usnadnit vstup 
do školy – srozumitelně, hravě a bez zbytečného tlaku.

Rodiče se nejen dozvědí, co dítě potřebuje umět, ale také si odnesou zásobník 
jednoduchých her a činností pro domácí přípravu. 

Pro doplnění informací mě neváhejte kontaktovat.

Mgr. Jitka Soldátová 
 
Tel.: 775 595 600 
Mail: soldatova@sorp.cz                            


	

