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POZVANKA

Jak pripravit dité na Skolu prirozené, hravé a bez zbyteéného
stresu aneb co ma dité umét, nez nastoupi do Skoly.

Lektor: PhDr. et Mgr. Alexandra Kiml

Pro rodice, pedagogy a Sirokou verejnost z Pisecka ZDARMA

Termin: utery 10.11.2026
Cas: 17:00 — 19:00 hodin
Misto konani: online -Teams

Prihlaseni do 9.11. pies odkaz: Jak pripravit dité na Skolu

(ptfihlaSeni provedete pfimym kliknutim na odkaz nebo smacknutim klavesnice ctrl a
kliknutim na odkaz)

Odkaz pro vstup do online prostiedi obdrzi ptihlaseni 9.11. na uvedeny mail
Anotace:

Co by mélo dité zvladat pred nastupem do prvni tfidy? Musi znat pismena, umét pocitat nebo
spravné drzet tuzku? A co kdyZ se mu nékteré véci zatim nedafi tak, jak bychom ocekévali?

Zveme vas na praktickou online pfednasku, kterd vam pomiize zorientovat se v tom, co je pro
Skolni zralost a pfipravenost vaseho ditéte na Skolu skute¢né dilezité. Spolecné se podivame
na to, jaké dovednosti dité potiebuje pro Gspésny start ve Skole, a kterym oblastem je dobré
vénovat pozornost.

Dozvite se napriklad:
¢ Co by mélo dité pted nastupem do Skoly zvladat v oblasti feci, mySleni, pozornosti,
pohybu a samostatnosti.
e Jak poznat, zda je dité pfipravené na Skolni rezim, a které obtize je dobré nepiehlizet.
ukol, domluvit se s ostatnimi nebo zvladnout netspech.
e Jak rozvijet fec, slovni zadsobu, pfedmatematické predstavy, grafomotoriku a
soustiedéni prostfednictvim béznych her a ¢innosti.


https://udalosti.sorp.cz/?e=13682ac418603aa0966369d46bbf282f562acf47

e Jak dité podporovat v samostatnosti, vytrvalosti a zdravém sebevédomi.

¢ Co délat, kdyz dité nékteré dovednosti nezvlada, nechce spolupracovat nebo se mu do
pfipravy na Skolu pfili§ nechce.

¢ Kdy je vhodné obratit se na matei'skou Skolu, Skolniho psychologa nebo pedagogicko-
psychologickou poradnu.

A predevSim: odnesete si konkrétni napady, jak dité pripravovat na Skolu doma.
Ukézeme si jednoduché hry, které nevyzaduji specialni pomticky ani drahé pracovni seSity a
které miiZzete snadno zaradit do béZzného dne — pfi vafeni, cestou na prochézku, pfi ¢teni

pohadky nebo spole¢ném hrani.

Cilem neni udélat z ptfedskoldka malého Skolaka jeste pred prvnim zaiim. Cilem je pomoci
mu ziskat dovednosti, jistotu a chut’ ucit se nové véci.

Prijd’te zjistit, co ma smysl rozvijet, jak na to a jak miiZete svému ditéti usnadnit vstup
do Skoly — srozumitelné, hravé a bez zbyte¢ného tlaku.

Rodice se nejen dozvédi, co dité potiebuje umét, ale také si odnesou zasobnik
jednoduchych her a ¢innosti pro domaci pripravu.

Pro doplnéni informaci mé nevahejte kontaktovat.

Mgr. Jitka Soldatova

Tel.: 775 595 600
Mail: soldatova@sorp.cz



	

